Основная  образовательная программа начального общего образования 
включает:
· структуру обязательных предметных областей: «Филология», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание (окружающий мир)», «Основы духовно-нравственной культуры народов России», «Искусство», «Технология», «Физическая культура»;

· учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) обучения;

· общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся.

Продолжительность учебного года в начальном звене обучения составляет в I классе – 33 учебные недели, II -IV классах –  34 учебные недели.

           Образовательная область «Филология» предусматривает изучение «Русского языка»(1-4 кл.), «Литературного чтения» (1-4 кл.) и «Иностранного языка» (2-4 кл.). При изучении этих предметов постоянное внимание будет уделяться развитию общеязыковой, коммуникативной компетентности, русскоязычной грамотности, навыков скорописи. Тем самым, часы, выделяемые на иностранный язык, будут использоваться и для освоения важных элементов родного языка.

          Учебный предмет «Окружающий мир (человек, природа, общество)» изучается с I по IV класс по 2 часа в неделю. Учебный предмет является интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности.

Обязательное минимальное содержание основ безопасности жизнедеятельности раскрывает основные вопросы ОБЖ: 

· Здоровый образ жизни. Правила гигиены. Режим дня. Охрана и укрепление здоровья.

· Природа как условие жизни людей. 

· Правила дорожной безопасности, безопасного поведения на улице и в быту, на водоемах, противопожарной безопасности. 

С 2011 года инвариантная часть предмета «Физическая культура» составляет 3 часа в неделю. Третий час учебного предмета «Физическая культура» используется на увеличение двигательной активности и развитие физических качеств обучающихся, внедрение современных систем физического воспитания.

  В 4-х классах   вводится курс «Основы религиозных культур  и светской этики ».
Часы регионального компонента реализуются в начальной школе с русским языком обучения средствами учебного предмета «Мордовские (мокша) языки» - 2 часа в неделю, начиная со 2 класса.( Программы и методические рекомендации по изучению мокшанского и эрзянского языков в начальных классах с русским  или смешанным по национальному составу контингентом обучающихся   2007 г.)
Часы компонента образовательного учреждения  (по 1 часу в неделю во 2 – 3 классах, ) реализуются курсом «Информатика». Основанием для выбора предмета  стали запросы школьников, их родителей, а также ресурсы образовательного учреждения
Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе  составляет в 1 классе 21 час. Образовательная нагрузка в течение дня не  превышает 4-х уроков и 1 день в неделю - не более 5 уроков за счет урока физической культуры. Используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии в сентябре, октябре -  по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь – май – по 4 урока по 45 минут каждый

Для 2-4-х классов максимально допустимая недельная учебная нагрузка составляет 26 часов при 6-дневной учебной неделе. Образовательная нагрузка в течение дня не  превышает 5 уроков.
Основная  образовательная программа основного общего образования 

На второй ступени образования ведутся     предметы       «История и культура  мордовского  края» в 5-9 классах  по 0,5 ч., «Мордовский язык»  в  5 -6  классах    в объеме 2  часов. Программы и методические рекомендации по изучению мокшанского и эрзянского языков в начальных классах с русским  или смешанным по национальному составу контингентом обучающихся  2007 г.
1. Образовательная область «Математика».

    Ввели изучение  образовательного компонента «Информатика»  в 5 -7кл.-1 час. 

  2.Образовательная область  «Филология».

-изучение  русского языка в 5-6 классах до 6 ч. в неделю, в 7 кл .до 4 ч. в неделю. Основанием стали запросы школьников, их родителей, а также ресурсы образовательного учреждения
-изучение  английского языка в 5 -9 классах  до 3 часов в неделю за счет федерального компонента.

-изучение мордовского языка (мокша) в 5-6 классах-2 часа в неделю.

4. Образовательная область «Искусство»:

В 8-9 классе вводится изучение  учебного предмета  в количестве 1 часа  предмета «Искусство (музыка и ИЗО)».

5.Образовательная область  «Физическая культура».

Преподавание физической культуры в объеме 3 часов в неделю.

Преподавание ОБЖ в 8 классе в объеме 1 час в неделю.

Проведение интегрированных курсов по выбору и другие виды деятельности.

	Образовательная 

область


	Образовательный компонент 


	Класс 


	Количество часов


	Цели 



	Филология
	Работа в редакции школьной газеты
	VA

VII A

VIIIA
IX А

	0,5
0.5

0.5

0.5

	Формирование социальной активности

	
	Синтаксис словосочетания и простого предложения
	VIIIA
	1
	Углубить знания по русскому языку

	
	Занимательный английский
	VБ
VIа

VIIА
VIIБ
VII Б
	1

0.5
1
1
0,5
	Углубить знания учащихся по английскому языку

	
	Мастерство журналиста: работа со словом.
	IXA
	1
	Изучить основы журналистики

	Математика


	Вероятность и статистика. Решение  задач повышенной сложности
	Vа
VI1А

VIIБ
	1

1

0.5
	Повышение уровня  математической культуры учащихся


	
	Работа с школьным сайтом
	VIIIА

IXБ


	1

1
	Формирование основ web-дизайна 

	
	Тождественные преобразования выражений
	VIIIА

VIIIБ


	1

1


	Углубить знания учащихся по математике

	Естествознание


	География населения с основами демографии
	VIIIA

	1

	Углубить знания по географии

	
	Знаешь ли ты свой край?

	VIА

VIБ
VIIБ
	0,5

0,5

1
	Углубить знания учащихся в области краеведения.

	
	Решение задач повышенной сложности по химии
	VIIIА

VIIIБ
	1

0,5
	Расширение и углубление знаний и умений учащихся по химии

	Технология
	Из истории лоскутной техники
	VI1а
VI1б


	1

1


	Развитие технического, инженерного мышления, навыков конструирования

	
	Столярное дело
	VIIIА

VIIIБ
	1

1
	Развитие технического, инженерного мышления, навыков конструирования

	
	Озеленение школы
	VБ
VII1Б
	0.5
1
	Умение работать с цветочным материалом


В связи с организацией предпрофильной подготовки в выпускных классах основной школы( социально- гуманитарный и универсальный  ) и профильной подготовки   в 10 -11 классах  вводятся следующие элективные курсы

	Название курса


	                       Класс


	         Количество         

                         часов

 

	Дети и молодежь в англоязычных странах: жизнь, проблемы, права и обязанности
	IXA
IX Б

	1

1


	Мастерство журналиста: работа со словом.
	IXA
	1

	Период
	IX Б
	1

	Литература в жизни человека и общества
	IX Б
	1

	Тождественные преобразования выражений. 
	IXа

IХб
	1

1

	 Техника машинописных работ на компьютере.
	1ХА
	1

	Основы потребительских знаний.


	IXб
	0,5

	Инвестор : от социальной роли до профессии
	IXб

	0,5



	География населения с основами демографии
	IXA
	1


Основная  образовательная программа среднего (полного) общего образования 

На третьей ступени обучение ведется по 2 профилям:   социально-гуманитарному и универсальному.

Для всех профилей обязательными для изучения на базовом уровне являются следующие учебные курсы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая культура», «Обществознание», (если какие-либо из этих учебных предметов не выбраны для изучения на профильном уровне).  Федеративными, вариативными предметами являются «Физика», «Математика», «Информатика и ИКТ».

Профильные общеобразовательные предметы определяют  специализацию каждого класса. В 10-х, 11-х классах на профильном уровне изучается   3 -7 предметов.

Элективные курсы являются важнейшим средством построения индивидуальных образовательных программ, то есть в наибольшей степени связаны с выбором каждым школьником содержания образования в зависимости от его интересов, способностей, последующих жизненных  планов. Элективные курсы выбраны с целью достижения уровня общекультурной компетентности выраженного через содержание государственного стандарта, удовлетворение образовательных потребностей учащихся и их родителей с целью получения дальнейшего образования.          

      
В образовательной области «Математика» выделяются предметы: «Алгебра и начала анализа», «Геометрия». В 10б и 11б классах добавлен 0,5 ч.  элективного курса «Уравнения и неравенства с модулем» с целью усиления математической подготовки учащихся, формирования алгоритмического мышления, воспитания умений действовать по заданному алгоритму и конструировать новые задачи.

 Образовательная область «Обществознание». В 10б , 11б  классах изучение истории будет вестись в объеме 4 часов, обществознание -3 часов, право- 2 часов (профильный уровень), экономика-0,5 часа в неделю. Ведется раздельная аттестация учащихся по указанным предметам. 
В  11а и 10а классе для  подготовки к ЕГЭ добавлен 1 час в рамках курса по выбору в виде модуля  «Эссе как жанр литературного произведения и вид творческой работы». Для подготовки к сочинению введен 1 час курса  «Слово-образ-смысл: филологический анализ литературного произведения. Практика   анализа литературных произведений.»  
Изучение естественнонаучных дисциплин обеспечено отдельными предметами «Физика», «Химия», «Биология», «Экология», «География». С целью расширения знаний учащихся на базе  10а и 11б  ведены элективные курсы « Химия жизни», «Физика и астрономия – науки о природе»

В 10-11 классах  предмет «ОБЖ» изучается как самостоятельный с учебной нагрузкой 1 час в неделю .

При изучении  учебного предмета «МХК»  предполагается широкое использование проектно-исследовательской деятельности обучающихся, музейно-экскурсионной работы. 

Изучение предмета «Технология» в  10А  и 11а классах строится как профориентационное, дающее учащемуся опыт решения производственных задач, выполнения соответствующих проектов, связанных с профилем.

Обучение осуществляется на основе Примерных программ, разработанных в соответствии с федеральным компонентом государственного стандарта общего образования по соответствующим учебным предметам и имеющим гриф Минобрнауки РФ. (Сборники нормативных документов по учебным предметам). 

	Курс 
	             Класс


	     Количество   

           часов



	 Эссе как жанр литературного произведения и вид творческой работы.
	Х1А
	1

	Решение заданий ЕГЭ части В и С
	ХА
Х1А
	1

1

	Слово-образ-смысл: филологический анализ литературного произведения. Практика   анализа литературных произведений.
	ХА

Х1А
	1

1

	Замечательные неравенства :способы получения и примеры применения..

	ХА
XIА
	1

1

	Уравнения и неравенства с модулями
	ХБ

Х1Б
	0,5

0,5

	Химия жизни. 
	X А

Х1А
	1
1

	ФИЗИКА И АСТРОНОМИЯ-науки о природе. 
	X А


	1

	 География  населения с основами демографии. 
География лесов
	X А

Х1А
	1
1

	Введение в менеджмент. 
	X А

Х1А
	1
1

	Технология и окружающая среда. 
	X А

Х1А
	1
1

	Создание школьного сайта 
	Ха
ХА
	1

1

	Страноведение. Великобритания.
	ХА
	1

	Деловой английский
	Х1А
	1


                                  Начальное общее образование.

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю/год

	
	
	1А
	1Б
	IIА
	IIБ
	IIIA
	IIIБ
	IVA
	IVБ

	Обязательная часть
	
	
	
	
	
	
	

	Филология
	Русский язык
	5/165
	5/165
	5/170
	5/170
	5/170
	5/170
	5/170
	5/170

	
	Литературное чтение
	4/132
	4/132
	4/136
	4/136
	4/136
	4/136
	4/136
	4/136

	
	Иностранный язык
	-
	-
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68

	Математика и информатика
	Математика
	4/132
	4/132
	4/136
	4/136
	4/136
	4/136
	4/136
	4/136

	Естествознание и обществознание
	Окружающий мир
	2/66
	2/66
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68

	Основы религиозных культур  и светской этики
	Основы религиозных культур  и светской этики.
	-
	-
	
	
	
	
	1/34
	1/34

	Искусство
	Музыка
	1/33
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34

	
	Изобразительное искусство
	1/33
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34

	Технология
	Технология
	1/33
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/68
	1/68

	Физическая культура
	Физическая культура
	      3/99
	3/99
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102

	Итого 
	21/693
	21/693
	23/782
	23/782
	23/782
	23/782
	24/816
	24/816

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	-
	-
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	2/68
	2/68

	Мокшанский язык
	
	
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68

	Информатика
	
	
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	
	

	Максимально-допустимая недельная нагрузка
	21/693
	21/693
	26/884
	26/884
	26/884
	26/884
	26/884
	26/884


План    внеурочной деятельности. 
	Внеурочная деятельность 

(кружки, секции, проектная деятельность)
	1А
	1Б
	2А
	2Б
	3А
	3Б
	4 А
	4Б

	Направления

образовательно-воспитательной деятельности
	Название курса
	
	
	
	
	
	
	
	

	Духовно-нравственное
	«Я– гражданин России» 
	
	
	
	1/34


	
	
	
	

	
	«Люби и знай свой край родной»


	
	
	
	
	1/34


	
	
	

	Социальное
	 «Мой внутренний мир»
	
	
	
	
	
	1/34


	
	

	
	«Я - исследователь»
	
	
	
	
	
	
	
	1/34



	
	Познай себя
	1/33
	1/33
	
	
	
	
	
	

	Общеинтеллектуальное
	«Клуб юных знатоков: мыслим, творим, исследуем»
	
	
	
	
	
	
	1/34


	

	
	«Азбука дорожной безопасности»
	
	1/33
	
	
	
	
	
	

	
	«Планета загадок»,
	
	
	1/34
	
	
	
	
	

	
	«Клуб юных исследователей»,


	
	
	
	
	1/34
	
	
	

	
	«Природа родного края»
	
	
	1/34
	
	
	
	
	

	Общекультурное
	«В гостях у сказки»», 
	1/33
	
	
	
	
	
	
	

	
	«Весёлые нотки»
	
	
	
	
	
	1/34


	
	

	Спортивно-оздоровительное
	 «Детский фитнес», 
	
	1/33
	
	
	
	
	
	

	
	«Азбука здоровья»


	1/33
	
	
	
	
	
	
	

	
	ОФП «Быстрее, выше, сильнее!»
	
	
	1/34
	2/68
	1/34
	1/34
	2/68
	2/68

	Итого
	24/810
	3/99
	3/99
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102


*Курс «Внеклассное чтение» включен в содержание курса «Литературное чтение» и реализуется в соответствии с выбранной программой.

                                           Основное общее образование.
	Образовательные области
	Учебные предметы/ классы
	                                                           Количество часов в неделю/ год
	Всего

	
	
	VА
	VБ
	VIА
	VIБ
	VIIА    
	VIIБ
	VIIIА
	VIIIБ
	IXА

Универсальный 
	IXБ

Соц-гуман.
	

	
	Инвариантная (обязательная) часть
	

	ФИЛОЛОГИЯ
	Русский язык
	6/204
	6/204
	6/204
	6/204
	4/136
	4/136
	3/102
	3/102
	2/68
	2/68
	42/1428

	
	Литература
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	3/102
	3/102
	22/748

	
	Иностранный язык
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	30/1020

	МАТЕМАТИКА
	Математика
	5/170
	5/170
	5/170
	5/170
	
	
	
	
	
	
	20/680

	
	Алгебра 
	
	
	
	
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	18/612

	
	Геометрия 
	
	
	
	
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	10/340

	
	Информатика и ИКТ
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1/34
	1/34
	2/68
	2/68
	6/204

	ОКРУЖАЮЩИЙ МИР
	Природоведение
	2/68
	2/68
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	4/132

	ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ
	История
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	20/680

	
	Обществознание( включая экономику и право)
	-
	-
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/68
	1/68
	1/34
	1/34
	8/272

	ЕСТЕСТВОЗНАНИЕ
	География
	-
	-
	1/34
	1/34
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	14/476

	
	Биология
	-
	-
	1/34
	1/34
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	14/476

	
	Физика
	-
	-
	-
	-
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	12/408

	
	Химия
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	8/272

	ИСКУССТВО
	Искусство( Музыка и ИЗО)
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	1/34
	1/31
	1/34
	1/34
	16/544

	ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА
	Физическая культура
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	30/1020

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	-
	-
	
	
	-
	-
	1/34
	1/34
	-
	-
	2/68

	ТЕХНОЛОГИЯ
	Технология
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	1/34
	1/34
	-
	-
	14/476

	ИТОГО
	27
/918
	27/

918
	28/
952
	28/
952
	30/
1020
	30/
1020
	31/
1054
	31/
1054
	30
/1020
	30/
1020
	262/
9928

	                                 Вариативная часть (курсы по выбору и другие виды деятельности)

	Формы/Виды деятельности
	Наименование курсов, модулей курсов по выбору, проектов, практик
	Классы (группы )/Количество часов в год

	
	
	VА
	VБ
	VIА
	VIБ
	VIIА    
	VIIБ
	VIIIА
	VIIIБ
	IXА
	IXБ


	

	Учебный курс
	История и культура мордовского края
	0,5/17
	0,5/17
	0,5/17
	0,5/17
	0,5/17
	0,5/17
	0,5/17
	0,5/17
	0,5/17
	0,5/17
	

	
	Информатика и ИКТ
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	
	
	
	
	

	
	Мордовский язык
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	
	
	
	
	
	
	

	Курс по выбору
	География населения с основами демографии
	
	
	
	
	
	
	1/34
	
	1/34
	
	

	
	Занимательный английский
	
	1/34
	0,5/17
	0,5/17
	1/34
	1/34
	
	0,5/17
	
	
	

	
	Дети и молодежь в англоязычных странах: жизнь, проблемы, права и обязанности
	
	
	
	
	
	
	
	
	1/34
	1/34
	

	
	Вероятность и статистика. Решение  задач повышенной сложности
	1/34
	
	
	
	1/34
	0,5/17
	
	
	
	
	

	
	Синтаксис словосочетания и простого предложения
	
	
	
	
	
	
	1/34
	
	
	
	

	
	Мастерство журналиста: работа со словом
	
	
	
	
	
	
	
	
	1/34
	
	

	
	Литература в жизни человека и общества
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1/34
	

	
	Тождественные преобразования выражений
	
	
	
	
	
	
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	

	Исследовательский 
	Из истории лоскутной техники
	
	
	
	
	1/34
	1/34
	
	
	
	
	

	
	Столярное дело
	
	
	
	
	
	
	1/34
	1/34
	
	
	

	
	Знаешь ли ты свой край?
	
	
	1/34
	1/34
	
	1/34
	
	
	
	
	

	
	Период  .
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1/34
	

	Социальная практика
	Озеленение школы
	
	0,5/17
	
	
	
	
	
	1/34
	
	
	

	
	Работа   с  школьным сайтом
	
	
	
	
	
	
	
	1/34
	
	1/34
	

	
	Работа в редакции школьной  газеты
	0,5/17
	
	
	
	0,5/17
	
	0,5/17
	
	0,5/17
	
	

	
	Инвестор : от социальной роли до профессии
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0,5/17
	

	
	Техника машинописных работ  на компьютере
	
	
	
	
	
	
	
	
	1/34
	
	

	ИТОГО( 6-дневная учебная неделя)
	5/170
	5/170
	5/170
	5/170
	5/170
	5/170
	5/170
	5/170
	6/204
	6/204
	

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6 – дневной учебной неделе (требования СанПиН)
	32/1088
	32/1088
	33/1122
	33/1122
	35/1190
	35/1190
	36/1224
	36/1224
	36/1224
	36/1224
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